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鸡蛋—最主要的禽蛋品种

鸡蛋：含有丰富的蛋白质、矿物质、维生素以及其他微

量元素，是人类常食用的食物之一。

• 一个鸡蛋重约50克，含蛋白质7克，鸡蛋蛋白质的氨基

酸比例很适合人体生理需要、易被吸收，利用率高达

98&以上，营养价值很高。

• 通常意义上的禽蛋有鸡蛋、鸭蛋、鹅蛋、鸵鸟蛋、鹌

鹑蛋等十余种。

• 鸡蛋是最主要的禽蛋品种，约占我国禽蛋总产量的84%，

我国禽蛋消费主要以鲜蛋为主，约占蛋品消费的95%。



鸡蛋贸易流向——华北、东北到东南、华南以及北上广

我国鸡蛋物流流向较明晰，从产量较大

的华北、东北等地区流向东南、华南地

区以及北京、天津、上海等大城市。根

据国家统计局数据测算，鸡蛋流出量最

大的省份包括河北（约159万吨）、河

南（约157万吨）、辽宁（约132万吨）、

山东（约82万吨）等省。供需缺口最大

的是广东省，每年流入量约为160万吨，

其次为上海（约74万吨）、浙江（约60

万吨）、北京（约55万吨）等地，其他

地区总体供需平衡。



鸡蛋消费结构

    鸡蛋产品可以分为未经加工的鲜鸡蛋和以鲜鸡蛋为原料加工而成的蛋制品两种。在所有鸡蛋消费中，

鲜鸡蛋消费超过90%，占主导地位，蛋制品消费不足10%。从消费结构来看，家庭消费占主导地位。

家庭消费
53%

工业消费
19%

户外消费
28%

中国鸡蛋消费结构



鸡蛋产业链



鸡蛋周期



鸡蛋价格
影响因素



突发事件是每一次蛋价转折的主要原因
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鸡蛋价格季节性规律和节日效应强
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鸡蛋易大涨大跌的原因

u蛋鸡生长周期长，在遭遇禽流感疫情事件时，企业无法及时更改生产采购

计划或处理完库存；

u饲料成本在鸡蛋生产成本中占比高达70%，饲料价格的变动对鸡蛋价格的

影响较重；

u鸡蛋供应市场偏散户化，产能依旧处于过剩状态，而鸡蛋需求又以鲜食为

主，并呈现出一定的季节性规律和节日效应，但鸡蛋又不耐存储，时而需

要降价促销处理，从而造成鸡蛋价格的无序竞争较为盛行。
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鸡蛋期货

交易品种 鲜鸡蛋

交易单位 5吨/手
报价单位 元/500千克

最小变动价位 1元/500千克

涨跌停板幅度 上一交易日结算价的±6%
合约交割月份 1，2，3，4，5，6，7，8，9，10，11，12
交易时间 每周一至周五 上午9:00-10:15 10:30-11:30 下午1:30-3:00
最后交易日 合约月份倒数第4个交易日

最后交割日 最后交易日后第3个交易日

最低保证金 合约价值的7%
交割方式 实物交割

交易代码 JD
上市交易所 大连商品交易所



存栏量环比略增，同比偏低
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中国在产蛋鸡月度存栏量（亿只）

卓创资讯的数据显示，2021年2月在产蛋鸡存栏为12.05亿只，环比增幅0.5%，同比跌8.9%。根据蛋鸡

从育雏鸡到淘汰鸡一年半的养殖周期计算，2019年四季度的巨量补栏将在2021年5月-6月均进入淘汰

期。而2020年下半年整体补栏量偏低，所以预计今年5-6月份在产蛋鸡存栏将处于年内较低位置。



补栏受成本高企限制
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淘鸡：养殖户压栏&数量不多

• 从节前开始，市场对今年年中价格上涨

情绪就已开始升温，在此影响下，养殖

户压栏惜售的意愿仍在，且当下待淘老

鸡的数量不多，部分地区有延淘或换羽

情况，淘鸡市场整体偏紧，淘鸡价格近

期明显上涨。



库存仍偏高&需求尚未全面转暖

• 春节过后终端走货明显减缓，目前处于鸡

蛋消费的季节性淡季。从往年鸡蛋现货价

格来看，受需求淡季影响，3月份是鸡蛋价

格一年中最低的时段，大部分时间是稳中

偏弱的态势。

• 部分地区走货情况仍不佳，库存处偏高位

置，短期鸡蛋市场供应面压力仍较大。



基差较低，价格短期仍受制约
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短期多空分歧较大

近两个月，鸡蛋期货主力05合约在4300~4700上下徘徊，且日内波动较大，表明多空分歧较

大，且有资金明显拉动。

多方观点：养殖成本高企+存栏下降预期   空方观点：基差低位，需求淡季，走货难以放量



5-9价差在3月左右多走缩

1月至5月上旬 2月至4月底

12月至4月底

1月至3月中

11月中至5月底



总结

短期看，季节性消费淡季、基差偏弱和库存偏高VS存栏下降预期令盘面或

延续震荡；

中期看，基于鸡蛋养殖周期，今年存栏低于去年是确定性因素，下方空间

有限，在回调状态下建议做多远月合约。而在震荡行情下，我们更推荐套利，

即尝试空5月多9月或有更大的胜算。
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